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Policy bortatävlingar - SK Ägir 
 
Typ av tävling Beskrivning Resa Mat Boende Avgift 
Mästerskap Mästerskap 

(NM, SumSim 
Riks, JSM SM) 

Ordnas och bekostas av 
SK Ägir på det mest 
effektiva, säkra och 
ekonomiska sättet 

Ordnas och bekostas av SK 
Ägir på det mest praktiska 
och ekonomiska sättet. 
 
NOT. Vid resan till (t.ex. 
lunch före tävlingens början) 
och frän tävlingen (t.ex. 
middag efter tävlingens 
avslutning) betalas maten av 
simmarna själva 

Ordnas och 
bekostas av SK 
Ägir på det mest 
praktiska och 
ekonomiska sättet. 
 

Simmare:100 kronor / 
påbörjad dag. 
 
Avgift vid avanmälan 
som ej är sjukdom. 50 
kronor / dag. 

Hemmatävling Tävling som SK 
Ägir arrangerar 

Egen transport till 
tävlingen 

Klubben bjuder på lunch vid 
2 tävlingspass samma dag 

Boende hemma 0 kronor / påbörjad 
dag. 
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Typ av tävling Beskrivning Resa Mat Boende Avgift 
Standard Tävling som 

samordnas av SK 
Ägir 

Ordnas och bekostas av 
SK Ägir på det mest 
effektiva, säkra och 
ekonomiska sättet. 

Ordnas och bekostas av SK 
Ägir på det mest praktiska 
och ekonomiska sättet. 
 
NOT. Vid resan till (t.ex. 
lunch före tävlingens 
början)och frän tävlingen 
(t.ex. middag efter tävlingens 
avslutning) betalas maten av 
simmarna själva 

Ordnas och 
bekostas av SK 
Ägir på det mest 
praktiska och 
ekonomiska sättet. 
 

200 kronor / påbörjad 
dag. 
 
Vid bussresa 
tillkommer en extra 
avgift på 100 kronor 
(ej per dag) 
 
100 kronor / 
övernattning 
tillkommer om 
boendet är 
hotellstandard. 
 
Avgift vid avanmälan 
som ej är sjukdom. 50 
kronor / dag. 
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Typ av tävling Beskrivning Resa Mat Boende Avgift 
Standard – egen resa Tävling som 

samordnas av SK 
Ägir med hjälp av 
föräldrar för 
transport. 

Samordnas av 
föräldrasektionen men 
föräldrar kör egna bilar. 
 
Ingen ersättning från 
SK Ägir för resa. 
 
Om simmarna i bilen 
endast tillhör den egna 
familjen utgår ingen 
ersättning. 

Ordnas och bekostas av SK 
Ägir på det mest praktiska 
och ekonomiska sättet. 
 
NOT. Vid resan till (t.ex. 
lunch före tävlingens 
början)och frän tävlingen 
(t.ex. middag efter tävlingens 
avslutning) betalas maten av 
simmarna själva 

Ordnas och 
bekostas av SK 
Ägir på det mest 
praktiska och 
ekonomiska sättet. 
 

200 kronor / påbörjad 
dag. 
 
Kostnad för bilresa 
som beräknas enligt 
följande regel. (Antal 
mil ToR * 12 kronor * 
antal bilar) / antal 
simmare. 
 
100 kronor / 
övernattning 
tillkommer om 
boendet är 
hotellstandard. 
 
Avgift vid avanmälan 
som ej är sjukdom. 50 
kronor / dag. 
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Typ av tävling Beskrivning Resa Mat Boende Avgift 
Standard – egen resa 
och mat 

Tävling som 
samordnas av SK 
Ägir med hjälp av 
föräldrar för 
transport och 
matlagning 

Samordnas av 
föräldrasektionen men 
föräldrar kör egna bilar. 
 
Ingen ersättning från 
SK Ägir för resa. 
 
Om simmarna i bilen 
endast tillhör den egna 
familjen utgår ingen 
ersättning 

Ordnas med hjälp av 
föräldrar som följer med på 
tävlingen. 
 
Råvaror betalas av SK Ägir. 
 
NOT. Vid resan till (t.ex. 
lunch före tävlingens 
början)och frän tävlingen 
(t.ex. middag efter tävlingens 
avslutning) betalas maten av 
simmarna själva 

Ordnas och 
bekostas av SK 
Ägir på det mest 
praktiska och 
ekonomiska sättet. 
 

200 kronor / påbörjad 
dag. 
 
Kostnad för bilresa 
som beräknas enligt 
följande regel. (Antal 
mil ToR * 12 kronor * 
antal bilar) / antal 
simmare. 
 
100 kronor / 
övernattning 
tillkommer om 
boendet är 
hotellstandard. 
 
Avgift vid avanmälan 
som ej är sjukdom. 50 
kronor / dag. 

Eget ansvar Tävling där SK 
Ägir endast står 
för startavgifter 
men hjälper till 
med ordna ett 
samordnat boende 
och mat. 

Samordnas av 
föräldrasektionen men 
föräldrar kör egna bilar. 
 

Kan bokas via SK Ägir men 
kostnaden faktureras 
simmarna och medföljande 
föräldrar 

Kan bokas via SK 
Ägir men 
kostnaden 
faktureras 
simmarna och 
medföljande 
föräldrar 

0 kronor / påbörjad 
dag. 
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Avgifter och ersättningar vid bortatävlingar 
 
 
 Avgift Ersättning Anmärkning 
Simmare 200 kronor / påbörjad 

tävlingsdag 
100 kronor / påbörjad 
mästerskapstävlingsdag 

- 100 kronor (ej per dag) extra vid buss som 
även inkluderar en extra middag vid hemfärd. 
100 kronor/dag extra om boendet är 
hotellstandard. 

Tränare, tillsvidareanställd - Månadslön (timmar) Inga traktamenten i Sverige. 
Utlandstraktamenten enligt gängse regler 
(t.ex. avdrag för ev. fri mat) 

Tränare, timanställd 
Bortatävlingar 

- 200 kronor / påbörjad 
tävlingsdag (dagersättning, 
inget traktamente) 

Beordrade att följa med och schemaläggs 

Tränare, timanställd 
Hemmatävlingar 

- 100 kronor / pass Beordrade att vara med och schemaläggs 

Ledare, förälder - Gratis resa (om ej egen bil), 
boende och mat 

I regel endast en ledare per tävling. Undantag 
när t.ex. mat ska ordnas av föräldrar. 
Schemaläggs. 

Medföljande förälder, bilförare Betalar faktisk kostnad för 
mat och boende. 

Bilersättning enligt regler 
ovan. 

 

Medföljande förälder Betalar faktisk kostnad för 
mat och boende. 

  

Funktionär (mästerskap) -  Resan betalas av  SK Ägir. Boende och mat 
ska betalas av arrangörsklubb. 

Funktionär  (ej mästerskap) - - Resan betalas av  SK Ägir och i mån av plats. 
Boende och mat ska betalas av 
arrangörsklubb eller enligt någon annan 
individuell uppgörelse. 
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Exempel på kostnader i samband med en bortatävling, med 15 simmare, en ledare, en tränare (visstidsanställd), en tränare (timanställd). Föräldrar 
kör bilar vilket inte betalas direkt av simmarna till föräldrarna och syns inte i kalkylen nedan. 
 
Två dagar med tre pass, avresa på lördag morron och hemkomst söndag kväll 
 
 Kostnad Anmärkning 
lunch på väg till tävling 0 kronor Bekostas av simmare 
startavgift första passet 115 kronor två individuella starter a 50 kronor 

en fjärdedel i lagkappsstart a 60 kronor 
middag lördag kväll 70 kronor köpt av arrangerande förening 
boende 50 kronor sova på golv, köpt av arrangerande 

förening 
frukost söndag 50 kronor köpt av arrangerande förening 
startavgift andra passet 115 kronor två individuella starter a 50 kronor 

en fjärdedel i lagkappsstart a 60 kronor 
lunch söndag 65 kronor köpt av arrangerande förening 
startavgift tredje passet 115 kronor två individuella starter a 50 kronor 

en fjärdedel i lagkappsstart a 60 kronor 
middag på väg hem från 
tävling 

0 kronor Bekostas av simmare 

   
Övriga kostnader ca 150 kronor Tränarlön (timmar och ersättning), 

tränarnas och ledares mat och boende 
   
Total kostnad för förening/ 
simmare 

730 kronor Normal avgift för tävling enligt ovan är 
400 kronor för en simmare. 
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Avgifter och ersättningar vid läger 
 
 
Typ av läger Avgift Ersättning Anmärkning 
Simmare, Landslagsläger - -  
Simmare, övriga uttagningsläger 
(t.ex. Riksläger, Regionsläger, 
Team Mitt mm) 

Riksläger, 100 kronor/dag? 
Regionsläger, 100 kronor/dag? 
Team Mitt, upp till självkostnad 
beroende på ekonomisk status i 
föreningen. 

-  

Simmare, egna läger Upp till självkostnad beroende på 
ekonomisk status i föreningen. 

-  

Tränare, tillsvidareanställd - Månadslön (timmar) Inga traktamenten i Sverige. 
Utlandstraktamenten enligt 
gängse regler (t.ex. avdrag för ev. 
fri mat) 

Tränare, timanställd 
Bortaläger 

- 200 kronor / påbörjad lägerdag 
(dagersättning, inget traktamente 
utgår i Sverige) 

Beordrade att följa med. 
Schemaläggs 
Inga traktamenten i Sverige. 
Utlandstraktamenten enligt 
gängse regler (t.ex. avdrag för ev. 
fri mat) 

Tränare, timanställd 
Hemmaläger 

- Avtalad timersättning för varje 
enskilt träningspass. 
(inget traktamente utgår i Sverige)

Beordrade att vara tränare. 
Schemaläggs 
Inga traktamenten. 
Fri mat 

Av klubben utsedd 
Ledare/Förälder. 

Upp till självkostnad beroende på 
ekonomisk status i föreningen. 

Gratis resa, boende och mat I regel endast en ledare per läger.  

Medföljande förälder Betalar faktisk kostnad för mat, 
resa och boende. 

  

 


