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SK Ägir har härmed nöjet att hälsa alla simföreningar välkomna till 
Ungdoms GP 1. Tävlingen avgörs i tre pass på lördagen och söndagen den 
13-14 februari i Brunflo badet med 25m bassäng och 6 banor. 
 
Tävlingen är kompletterad med en Medley Cup och ett Skins Game för alla 
åldrar. 
 
Möjligheter kommer endast att ges till extra lopp under pass 1 efter 
finalerna på Skins Game med distanser upp till 400m. Anmälan görs 
skriftligt senast kl. 14.00 lördag. Ange simmare, simsätt och distans.  
 

 
TÄVLINGSDAGAR  Lördag och Söndag 13-14 februari  

 
PLATS Brunflobadet – Brunflo 

 
TÄVLINGSSTART Lördag Pass 1 tävlingsstart 15.00 

Insimning 13.30 - 14.45 
 
Söndag Pass 2 tävlingsstart 9.30 
Insimning 8.00 - 9.15  
 
Söndag Pass 3 tävlingsstart 13.30 
Insimning 12.00 – 13.15 
 

OMKLÄDNING Vi är mycket glada över det stora deltagarantalet. Dock 
kommer det att ställa till med lite problem gällande 
omklädningen. Utrymmena på Brunflobadet för 
ombyte/dusch är nämligen mycket starkt begränsat. Därför 
vädjar vi att alla hjälps åt så att alla får plats, tex genom att 
varje skåp (medtag eget hänglås) delas av minst 2 personer. 
Extra omklädningsrum i direkt anslutning till Brunflobadet 
finns att tillgå, fotbollsomklädningsrummen. Dock kommer 
då en kortare promenad på ca 25-50m att behöva göras 
utomhus. I Briggen, fritidsgården som ligger i direkt 
anslutning till Brunflobadet (genomgång inomhus) finns en 
stor gymnastiksal där kläder kan förvaras. Lämna inga 
värdesaker i omklädningsrummen, arrangören ansvarar inte 
för förlorade effekter. 
 

TEKNISKT MÖTE/ 
FUNKTIONÄRS- 
SAMLING 

En representant från varje förening samlas i Briggen lördag 
kl 14.00. 
Funktionärssamling i Briggen 45 min före respektive 
simpass start samt efter sista heat på respektive simpass. 

AVSIMNING Avsimning sker i Undervisningsbassängen 



EFTERANMÄLAN/ 
STRYKNING/ 
ANMÄLAN 
EXTRALOPP 

Efteranmälan/Strykning görs senast 1 tim före respektive 
pass början. 
Anmälan till extralopp under pass 1 görs senast lördag kl 
14.00. Ange simmare, simsätt och distans. Extraloppen sker 
efter prisutdelningen för Skins Game 
 

STARTLISTA Finns att ladda ner från SK Ägirs hemsida, www.skagir.se 
 

TIDTAGNING Eltidtagning 
 

PRISUTDELNING Prisutdelning kommer att ske i block, se grenordningen 
nedan. 
I UGP medaljer för varje åldersklass till 1-3 samt lottade 
priser nyttopriser till en medaljör och 1/10 av övriga 
startfältet. 
Nyttopriser för varje åldersklass i Speedo Medley Cup till 
samtliga finalister samt utlottade priser på 50m distanserna. 
Presentkort från InterSport på 300 kr till segrarna i Skins 
Game och nyttopris från Speedo till tvåan. 
Ej avhämtade priser tillfaller arrangören. 
 

ÅLDERSKLASSER Ungdoms GP 
A 16 – 18 år f.  92 - 94 
B 15 år f.  95 
C 14 år f.  96 
D 13 år o y f.  97 o senare 
 
Speedo Medley Cup         
E 16 år o upp f.  94 o tidigare 
F 14 - 15 år f.  95-96 
G 13 o yngre f.  97 o senare 
 
InterSport Skins Game 
E 16 år o upp f.  94 o tidigare 
F 14 - 15 år f.  95-96 
G 13 o yngre f.  97 o senare 
 



GRENORDNING Ungdoms GP 
Genomförs enligt SSF tävlingsplanering. 
 
Medley Cup         
Gren 1-12 och gren 27-38 ger individuella poäng enligt 9-7-
5-4-3-2-1. De simmare med de 6 bästa sammanlagda 
poängen per åldersgrupp och delat pojkar och flickor, går 
till en final som avgörs med 100 Medley, gren 43-48. 
 
InterSport Skins Game 
De 6 bästa i gren 1-6 i respektive åldersgrupp och delat 
pojkar och flickor kvalificerar sig till Skins Game, gren 17-
22. Skins Games avgörs i en kvartsfinal, semifinal och final 
där de 2 bästa i respektive kvartsfinal går vidare till 
semifinal och de 2 bästa i semifinalen går vidare till finalen. 
Kvartsfinal, semifinal och final avgörs med cirka 30-60 
sekunders vila. 
 

GRENORDNING Se nedan. 
 

LOGI Logi kommer att vara på Kastalskolan i klassrum. Ett 
nyckelkort per klubb hämtas ut vid fiket på Brunflobadet. 
Klassrummen ska vara tömda och städade innan pass 3 
börjar. Varje klubb ansvarar för att städa sitt klassrum. Om 
de inte är städade kommer en avgift på 250 kr att tas ut i 
efterhand.  
Nyckelkorten återlämnas under söndagen till fiket på 
Brunflobadet. Ej återlämnat nyckelkort debiteras en avgift 
på 250 kr. 
 

MAT Mat kommer att serveras på Kastalskolans matsal. 
Middag lördag – Tacos 
Frukost söndag kl. 07.00-08.00 
Lunch lördag – Kasslergryta och ris 
 

TÄVLINGSLEDARE Peter Block 
SEKRETARIAT Staffan Angermund 
UPPLYSNINGAR Svar på frågor under tävlingarna kan fås av Niklas Näsén, 

tel. 070-298 28 64. Innan tävlingarna kan SK Ägirs kansli, 
063-51 17 17, e-post: kansliet@skagir.se svara på era frågor 

 
 
 



GRENORDNING 
 

PASS 1: Lördag den 13/2, tävlingsstart 15.00 
Gren 1.  50 m Frisim Pojkar  Medley Cup G 
Gren 2.  50 m Frisim Pojkar  Medley Cup F 
Gren 3.  50 m Frisim Pojkar  Medley Cup E 
Gren 4.  50 m Frisim Flickor  Medley Cup G 
Gren 5.  50 m Frisim Flickor  Medley Cup F 
Gren 6.  50 m Frisim Flickor  Medley Cup E 
 Prisutdelning av lottade priser gren 1-6 
Gren 7.  50 m Bröstsim Pojkar  Medley Cup G 
Gren 8.  50 m Bröstsim Pojkar  Medley Cup F 
Gren 9.  50 m Bröstsim Pojkar  Medley Cup E 
Gren 10. 50 m Bröstsim Flickor  Medley Cup G 
Gren 11. 50 m Bröstsim Flickor  Medley Cup F 
Gren 12. 50 m Bröstsim Flickor  Medley Cup E 
 Prisutdelning av lottade priser gren 7-12 
 PAUS 15 min 
Gren 13.  400 m Frisim Pojkar  UGP   A - D  
Gren 14. 100 m Frisim Flickor  UGP   A - D  
Gren 15. 100 m Fjärilsim Pojkar  UGP   A - D 
Gren 16. 200 m Fjärilsim Flickor  UGP   A - D 
 Prisutdelning gren 13-16 
 PAUS 10 min 
Gren 17. 50 m Frisim Pojkar  Skins Game G 
Gren 18. 50 m Frisim Flickor  Skins Game G 
Gren 19. 50 m Frisim Pojkar  Skins Game F 
Gren 20. 50 m Frisim Flickor  Skins Game F 
Gren 21. 50 m Frisim Pojkar  Skins Game E 
Gren 22. 50 m Frisim Flickor  Skins Game E 
 Prisutdelning gren 17-22 
Eventuella Extralopp 
 
PASS 2: Söndag den 14/2, tävlingsstart 09.30  
Gren 23. 200 m Ryggsim Pojkar  UGP   A - D 
Gren 24. 100 m Ryggsim Flickor  UGP   A - D 
Gren 25. 200 m Frisim Pojkar  UGP   A - D 
Gren 26. 1500 m Frisim Flickor  UGP   A - D 
 Prisutdelning gren 23-26 
 Paus 15 min 
Gren 27. 50 m Fjärilsim Pojkar  Medley Cup G 
Gren 28. 50 m Fjärilsim Pojkar  Medley Cup F 



Gren 29. 50 m Fjärilsim Pojkar  Medley Cup E 
Gren 30. 50 m Fjärilsim Flickor  Medley Cup G 
Gren 31. 50 m Fjärilsim Flickor  Medley Cup F 
Gren 32. 50 m Fjärilsim Flickor  Medley Cup E 
 Prisutdelning av lottade priser gren 27-32 
Gren 33. 50 m Ryggsim Pojkar  Medley Cup G 
Gren 34. 50 m Ryggsim Pojkar  Medley Cup F 
Gren 35. 50 m Ryggsim Pojkar  Medley Cup E 
Gren 36. 50 m Ryggsim Flickor  Medley Cup G 
Gren 37. 50 m Ryggsim Flickor  Medley Cup F 
Gren 38. 50 m Ryggsim Flickor  Medley Cup E 
 Prisutdelning av lottade priser gren 33-38 
 
PASS 3: Söndag den 14/2, tävlingsstart 13.30 
Gren 39. 100 m Bröstsim Pojkar  UGP   A - D 
Gren 40. 200 m Bröstsim Flickor  UGP   A - D 
Gren 41. 400 m Medley Pojkar  UGP   A - D 
Gren 42. 200 m Medley Flickor  UGP   A - D 
 Prisutdelning gren 39-42 
 Paus 15 min 
Gren 43. 100 m Medley Pojkar Final  Medley Cup G 
Gren 44. 100 m Medley Flickor Final  Medley Cup G 
Gren 45. 100 m Medley Pojkar Final  Medley Cup F 
Gren 46. 100 m Medley Flickor Final  Medley Cup F 
Gren 47. 100 m Medley Pojkar Final  Medley Cup E 
Gren 48. 100 m Medley Flickor Final  Medley Cup E 
 Prisutdelning gren 43-48 


