Verksamhetsberattelse 2022

Simklubben Agir



1 ORDFORANDE HAR ORDET

Kara medlemmar, det dr dags att summera det gangna aret. Verksamheten har fortgatt i sin helhet
under aret, och vi har haft en bred verksamhet med simskolor, ungdomstraning samt
mastersverksamhet i alla aldrar.

Arets simskoleverksamhet har 16pt pa vél, med god uppslutning fran vara medlemmar och med gott
resultat vad giller simkunnighet. Under sommaren arbetade Julia Stenlund i Are med simskola p3
uppdrag av Are kommun. Stort intresse fran deltagarna och mycket positivt att Agir kan bidra till
okad simkunnighet pa fler stallen i Jamtland.

SK Agirs tavlingsverksamhet har kunnat &terga till normal omfattning det andra halvaret av 2022
efter flera ars paverkan av pandemin.

Resultaten ar goda och vi starker var position som en av norra Sveriges fraimsta ungdoms- och
juniorklubbar. En viss aterhdmtning pa rekryteringssidan av nya simmare till teknikskolorna kan ses
under hosten 2022, vilket ar gladjande for klubben samt for barn- och ungdomsidrotten i stort att fler
soker sig tillbaka till féreningsverksamhet.

SK Agir har fortsatt att arbeta fér att paverka kommunens arbete med framtida simanldggning. Vi har
|6pande dialog med kommunens politiker, med kultur och fritidsndmnden samt sarskilt med
ordférande i Kultur- och fritidsnamnden. SK Agir har dven tagit fram en skrivelse dar vi férordar en
funktionell simanlaggning i anslutning till 6vriga idrottsanlaggningar pa stadsdel Norr.

Jag vill avslutningsvis rikta ett stort tack for det gangna aret till vara anstallda, simskolledare,
funktionarer, ideellt arbetande féraldrar och alla aktiva. Tillsammans bygger vi en stark férening med
goda forutsattningar for vara barn, ungdomar och elitsatsande simmare.

Stort tack dven till alla sponsorer och samarbetspartners vi har haft under aret. Ni gor skillnad for var
verksamhet!

Hanna Sandstrém, Ordférande



2 INNEHALL

1 Ordforande har OFdet ........ooueiiieiie ettt st st s
3 SKAGIr OCh SEYrande OFaN .....cuecviuiceieieeiieteeeteeeeee ettt ettt ettt et et et et et e s ete s eteseereasenes
K] Y =] = o PRSPPI
RV o T=T T =To Lo 1T oY== o PSP
REVISOII ..ttt ettt e e s a e s a e e e s era e e e s snes
ANSEAIIAQ et e st eeh e s be e s bee e s be e e nteesareesbeeesbeeenne
[N 10 ] 11 TSPV U RO TRPOPRI
4 EKONOMISK FEAOVISNING ...eeiiiiiieiciitie ettt et e st e e te e e e e tte e e e s ate e e e eastaeeeennbaeeeennraeesannrenas
5 SIMSKOIEVEIrKSAMNET . ..ottt
6 Traning/taviingSVerkSAMNEL ......c.cciiiiiiiie ettt re e re et b e e beebeesbeesbaesteesaveens
7  Resultat Nationella MAsterskap 2022..........uieiieiiiiie et e e e e e e e are e e e sarre e e e snbaeeeesanaeeeeas
I U1 o1 To [ o112V Y O
9 OVIIG VEIKSAMANEL.....ecveveeiieeecteeeete ettt ettt ettt et ae et se et e s et e se et ese et ess et et eteseesensesensesensens

10 Sponsorer 0ch sSaMarbetSPArtNErS ......cuuiii i e e e



3 SK AGIR OCH STYRANDE ORGAN

Styrelsen

Ordférande: Hanna Sandstrom

Kassér: Eva Kristiansson

Sekreterare: Anna Jansson

Ledaméter: Mona Krusell, Stephanie Betzel, Hakan Djusberg, Isabelle Eliasson (adjungerad)
Suppleant: Bengt Flykt, vakant

Under verksamhetsaret har 3tta styrelsemdten genomforts.

Valberedningen

2022 ars valberedning har bestatt av Alf Kristensson, Henna Forsberg och Cecilia Graff.

Revisorer

Revisor for verksamhetsaret 2022 har varit Géran Nordlander samt Lars Backus.

Anstillda

Dennis Wikstrom, Pontus Pettersson, Julia Stenlund samt Emil Nilsson t.0o.m. oktober 2022 och Anastasija
Teplakova tom april 2022. Utdver detta har SK Agir haft ca 30 timanstillda simledare.

Kansliet

SK Agirs kansli &r placerat pa Krondikesvdgen 95B i Ostersund och har telefonnummer 076-715 53 26. Andra
kontaktuppgifter ar simskola@skagir.se.



4 EKONOMISK REDOVISNING

2022 har varit ett ar da fokus legat pa ekonomi och att ha en verksamhet i balans. Samarbetet med
Jamtekonomi AB, for det fortldpande arbetet med bokforing och I6ner samt bokslut, har fungerat
mycket bra.

SK Agir har under aret fortsatt haft ett aktivt arbete med befintliga och dven lyckats att fa ett antal
nya sponsorer. SK Agir visade ett positivt resultat givet ovan kostnadsbesparingar. For detaljer se
Arsbokslut.

5 SIMSKOLEVERKSAMHET

SK Agir har under aret haft ca 1100 simskolebarn under var- och héstterminen. Verksamheten har
bedrivits pa Sollidenbadet, Ostbergsbadet, Storsjébadet, Litsbadet samt Brunflobadet.
Sommarsimskolan 2022 var fortsatt populdr med ca: 150 barn totalt under de tva perioder som vi
kor (i juni samt i augusti), en normalisering av antalet efter avslutad pandemi.

6 TRANING/TAVLINGSVERKSAMHET

SK Agir har bedrivit traning och tavlingsverksamhet fér teknikgrupper guld-silver-brons nivaer dar
syftet varit att foradla befintliga simfardigheter man erhallit fran simskoleverksamheten och
forbereda simmaren for tivlingssimning. Verksamheten har bedrivits pa Ostbergsbadet, Storsjébadet
samt Brunflobadet.

Utdver teknikgrupperna har SK Agir bedrivit tavlingsverksamhet i Simiaden samt Méasterskap med
verksamheten p& Brunflobadet samt Storsjébadet. Totalt har SK Agir ca 65 tévlingsaktiva simmare
fran Teknik till Masterskapsgrupperna.

Efter uppehall 2021 sa kunde vi i ar aterigen aka pa lager till Egypten i mars tillsammans med flertalet
andra norrlandsklubbar, bra traning, mat och nya erfarenheter for vara simmare och ledare. 2022 ars
tavlingar se nedan summering.

Namn Ort Datum
Februari simmet Luled 19-20/2
Falun skins games Falun 9-10/4
NM 50 m Umea 21-22/5
JSM/SM Linképing 29/6-3/7
SUM Sim 50m Riks Norrkoping 13-17/7
Masdoppet Borldnge 10-11/9
Svenska Simspelen Vasby 23-25/9
UGP 3 Falun 15-16/10
Salsimmet Njurunda 22-23/10
SUM Sim Regionsfinal Umea 11-12/11
SM/JSM 25 m Stockholm 23-27/11
SUM Sim Riks 25 m Helsingborg 16-18/12
Norrlandska Masterskapen 25m Harnosand 9-11/12



7 RESULTAT NATIONELLA MASTERSKAP 2022

Agir fortsitter att prestera goda resultat p& SUM Sim Riks i saval 25m som 50m basséng. Vi har dven
deltagande pa JSM och for forsta gangen 2022 pa 4*100 fr mixlagkapp i Linkoping.

10 i toppresultat 2022

50m SUM Sim Norrképing Juli:

Distans Placering Namn Tid

4*200 fr fl. 13-14 ar 7 Alva F, Juni D, Emelie B, Linnea W 9,33,93
200 fijaril 6 Arwen Wikstrom 2,36,89
100 fjaril 9 Albin Svard 1,03,45
4*100 fr fl. 13-14 ar 7 Alva F, Juni L, Linnea W, Emilia E 4,20,64

25 m SUM Sim Riks Helsingborg December:
100 fjaril 10 Albin Svard 1,00,90

100 rygg 9 Lias Sandstrom 1,02,48

8 UTBILDNINGAR

| syfte att vidareutveckla och stirka arbetet med simskoleverksamheten har SK Agir har haft ett
flertal simledare pa distans utbildning fér simlinje-assistent och simlinje-instruktoér under aret. Utover
detta har samtliga simledare genomfért grundutbildningen Plattformen.

9 OVRIG VERKSAMHET

Dialog framtida simanldggning — SK Agir har under 2022 fortsatt féra dialog med Ostersund kommun i
syfte att synliggdra behoven for framtida idrottsanlaggningar. Under hésten genomfordes ett mote
med kommunalrad, kultur- och fritidsndmndens ordférande samt representanter for Korpen och
Svenska Simférbundet. En samsyn finns kring behovet av en andamalsenlig och funktionell simarena
for forenings-, motions och skolverksamhet.

MNSF — SK Agir har under verksamhetsaret 2022 deltagit genom Emil Nilsson i MNSF t.0.m. oktober.
Anna Jansson har ingatt i valberedningen for MNSF och deltog pa arsmoétet i mars 2022. Dennis
Wikstrom har varit revisorssuppleant.



10 SPONSORER OCH SAMARBETSPARTNERS

SK Agir vill rikta ett stort tack till alla sponsorer och samarbetspartners som bidragit till ett fantastiskt
sim-ar 2022 och ser fram emot ett fortsatt samarbete 2023.

e Ostersundshem

e Karl Hedin AB

e Grund & Takteknik AB

e Kannegiesser Civilworks Consulting AB
e Schagan ab

e Bio Gen Active AB

e STCGym AB

e Jamtekonomi AB

e TYR

e Europcar Ostersund

e Prolympia



